
¡Los progamas de exenciones de Medicaid son la 
mejor ayuda de largo plazo para niños y adultos 

con discapacidades en Texas! 
 

¡¡Llame AHORA 
MISMO para 
apuntarse en la 
lista de espera!! 
Programas de exenciones 
de Medicaid – Información 
general 
♦ ¡Los programas de 
exenciones de Medicaid tienen 
listas de espera de entre 8 y 10 
años! 
♦ La elegibilidad se basa en los 
ingresos del niño (no los de los 
padres). 
♦ Propósito: mantener a una 
persona con discapacidades 
viviendo en la comunidad en 
lugar de vivir en una institución 
o residencia para personas con 
discapacidades. 
♦ Los servicios pueden incluir 
cuidados de enfermería, 
asistencia personal, 
relevo, terapias, aparatos 
adaptables, equipo médico, 
modificaciones al hogar, 
coordinación de servicios, 
servicios pre-vocacionales, 
apoyo en la comunidad, empleo 
con apoyo, tecnología 
asistencial y otros. 
♦ La familia DEBE mantener 
actualizada la información de 
contacto; llame a los números 
telefónicos de la lista de espera. 
♦ Más información en: http:// 
www.dads.state.tx.us/news_inf
o/faqs_fact/index.html 
 
CLASS (Servicios de apoyo 
y asistencia para vivir en la 
comunidad) 
♦ Brinda servicios a individuos 
con discapacidades físicas y 
condiciones relacionadas que 
ocurren antes de los 21 años. 
Los individuos con retardo 
mental pueden ser elegibles, 
aunque no lo son en caso 
de que el retardo mental sea el 
diagnóstico principal. 
♦ Llame al (877) 438-5658 para 
obtener información y 
apuntarse en la lista de espera. 
 
 

MDCP (Programa para 
niños médicamente 
dependientes) 
♦ Brinda servicios a niños y 
jóvenes menores de 21 con 
discapacidades médicas 
importantes. 
♦ Llame al (877) 438-5658 para 
obtener información y 
apuntarse en la lista de espera. 
 
HCS (Servicios en el hogar 
y la comunidad) 
♦ Brinda servicios a niños y 
adultos con retardo mental y 
ciertas condiciones 
relacionadas (incluso 
Autismo). Deben reunir los 
requisitos funcionales para 
hogares de grupo de MHMR. 
♦ En Austin/Travis, llame al 
(512) 483-5800; en otros 
condados, llame al (512) 794-
9268 para encontrar el centro 
de MHMR más cercano. 
 
CBA (Alternativas 
comunitarias) 
♦ Brinda servicios a individuos 
mayores de 21 con 
discapacidades físicas. Debe 
reunir las necesidades médicas 
para recibir atención 
residencial de enfermería. 
♦ Para obtener información y 
apuntarse en la lista de espera, 
llame al (512) 438-4882. 
 
DB/MD (Programa para el 
sordociego con 
discapacidades múltiples) 
♦ Brinda servicios a individuos 
sordociegos con discapacidades 
adicionales mayores de 18 años. 
Deben reunir los requisitos 
funcionales para hogares de 
grupo de MHMR. 
♦ Para obtener información y 
apuntarse en la lista de espera, 
llame al (877) 438-5658. 
 
TxHmL (Agencia Texas 
Home Living) 
♦ Brinda servicios a niños y 
adultos con retardo mental. 
Deben reunir los requisitos 
funcionales para hogares de 
grupo de MHMR. 

♦ Para Austin/Travis, llame al 
(512) 483-5800. 


